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SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

Nombre del servicio social: Centro de cuidado transitorio Dia-Noche

Unidad Operativa: Centro transitorio Cundinamarca

Estrategia:

Lote/Zona:

Nombre y apellidos: Alvaro Varon Acosta

C.C: 19273081 Edad: 69 Teléfono

La persona mayor se acerca manifestando una pérdida de peso de 6 kg durante el dltimo afio,
con sospecha de cancer de préstata, sin la presencia de sintomas gastrointestinales adicionales
ni pérdida de apetito. Se procede a realizar la toma de medidas antropométricas, resultando en un
diagndstico nutricional de peso insuficiente. Se le entrega el formato de canalizacién de servicios

16/01/2025 |de salud para la remision a nutricion a través de su EPS. Se le explica detalladamente el proceso
y la importancia de la remision, y la persona mayor refiere comprender y aceptar el procedimiento
propuesto.

Nutricionista Vanessa Barrantes C.C 1018491016 Firma: Z‘Q
El sefior Alvaro Varon participa en las actividades propuestas por el area de artes, se evidencia
gusto por la lectura en voz alta, observando atencion y escucha atenta, habilidades en la escritura

17/01/2025 |Y 9usto por docuemntales educativos.

Artista Nathaly Prieto Mufioz C.C 1023912870 Firma:

#dﬁmﬁq k,)

Nota: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
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[NOFFRRABIPSRIRAGQUUCHA Centro de cuidado transitorio Dia-Noche

Unidad Operativa: Centro transitorio Cundinamarca

Estrategia:

Lote/Zona:

Nombre y apellidos: Carlos Adolfo Mora Vasquez

C.C: 3345976 Edad: 86 afios

15/01/2025

Se realiza un acercamiento con la persona mayor debido a que en varias ocasiones ha
manifestado su rechazo al consumo de huevo. Este desagrado ha ocasionado que, durante los
ciclos de menus en los cuales se incluye este alimento como fuente de proteina, la persona no
consuma el desayuno. Recientemente, los episodios de no ingesta han aumentado, incluso
cuando no se presenta el huevo como proteina principal. Se le explica detalladamente que,
debido a su edad y condiciones patoldgicas, es esencial que consuma todos los alimentos
propuestos en el menu para asegurar una adecuada nutricion. Ademas, se enfatiza que, como
centro, tenemos la responsabilidad de garantizar el suministro de todos los tiempos de comida,
con el fin de minimizar el desperdicio de alimentos. Se llega a un acuerdo con la persona mayor,
guien se compromete a consumir algin acompafiante durante el desayuno en los dias en que se
incluya huevo, tales como frutas, bebida caliente y un farinaceo. La persona mayor expresa

comprender la situacion y acepta las recomendaciones.

Nutricionista Vanessa Barrantes C.C 1018491016 Firma:

Nota: Los datos personales agui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un




